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BIODIGESTEUR

Déforestation, énergie durable, recyclage, santé

030

12-18 ans

Enseignants, communautés, experts locaux

Les éleves de I’école Emilio Sanchez Piedras ont
réalisé ce projet pour répondre a plusieurs problemes
techniques et sanitaires dans la communauté de San
Francisco Tetlanohcan, située dans I'Etat de Tlaxcala,
au Mexique. Le feu de bois traditionnel, encore utilisé
par certaines familles pour cuisiner, dégage de la fumée
polluant les intérieurs. Cela provoque des problemes
de santé et des maladies respiratoires chroniques,
telles que la pneumonie chez les jeunes enfants et
’emphyseéme pulmonaire chez les personnes agées,
mais aussi des maladies oculaires telles que le décol-
lement de rétine et le cancer. En outre, le besoin de
bois de cuisson favorise la déforestation, et la combus-
tion du bois libére du CO, dans I'atmosphere — deux
exemples de I'impact important de cette pratique sur
le changement climatique. Ce moyen de cuisson reste
néanmoins courant, car le prix du gaz est assez élevé
par rapport au salaire moyen.

Les éléves, en chefs de file de cette initiative, ont fait
participer toute la communauté par le biais d’ateliers au
cours desquels ils ont fourni informations et conseils sur
les poéles a faible consommation de bois et les bio-
digesteurs construits avec des matériaux locaux et
recyclés, et adaptés aux besoins de chaque famille.
Un biodigesteur est un systéme qui produit du gaz
inflammable (du méthane, CH)) par un processus
de fermentation bactérienne résultant de la décom-
position de la matiére organique dans un milieu anaé-
robie (une cuve étanche sans oxygene). Le projet
repose sur une gestion holistique du fumier de bétail
utilisé pour faire fonctionner les biodigesteurs. Cela
favorise d’autant plus la création d’'une énergie
propre et évite des émissions de gaz a effet de
serre, réduisant I'impact du changement clima-
tique et améliorant la santé des familles.

Le projet a débuté en 2017 et était toujours d’actualité
en 2021. ll répond a au moins quatre des 17 objectifs
de développement durable (ODD) définis par I'As-
semblée générale des Nations unies en 2015 : santé
et bien-étre, énergie propre et abordable, villes et
communautés durables, et action climatique.

L’approche pédagogique utilisée dans ce projet était
I’apprentissage par problémes et suivait huit étapes :

Identification et circonscription du sujet
ou du probléme

Les femmes souffraient de maladies respiratoires dues a
I'inhalation de la fumée générée par la cuisson a feu ouvert
— une tradition mais aussi une conséquence du prix élevé
du gaz, qui provoque par ailleurs la déforestation.

Collecte, recherche et analyse des informations

Les éléves ont réalisé plusieurs sondages pour déterminer
combien de familles achetaient ou fabriquaient encore leurs
propres tortillas ; combien utilisaient le bois de chauffage, le
gaz ou les deux pour les préparer ; leur fréquence d'utilisation
du gaz; 'augmentation du prix du gaz par rapport au salaire
minimum national.
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Définition de I’objectif

Recherche et choix d’alternatives

Deux modeles de poéles différents ont été identifiés et
compareés afin de choisir le plus adapté a la situation.

Planification

Les éleves ont défini les colits impliqués, les matériaux
nécessaires, le calendrier, etc.

Réalisation du plan choisi

Evaluation

Apres avoir vérifié que les poéles et les biodigesteurs
fonctionnaient correctement, les éleves ont réalisé un
nouveau sondage pour déterminer la fréquence d'achat de
bouteilles de gaz par les familles qui utilisaient leur poéle a
faible consommation de bois. Les résultats ont effective-
ment montré une réduction significative de la consommation
de gaz.

Communication

Une fois le poéle évalué, les éléves en ont fait la promotion
en invitant les autres classes et les parents a un exposé au
cours duquel ils ont expliqué la planification et la
réalisation du projet ainsi que I'utilisation du poéle. Un
objectif a moyen terme a été fixé : fournir des conseils et un
soutien aux meres de famille sur la maniere de fabriquer
leurs propres poéles et biodigesteurs.
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CHANGEMENT CLIMATIQUE ET TERRES EMERGEES

LE CLIMAT ENTRE NOS MAINS

TEMOIGNAGE

ISIS FLORES, ENSEIGNANTE

Je dois admettre qu’au début, les éleves ont
pris le projet comme une simple activité scolaire,
un devoir ou, dans ce cas précis, une démonstra-
tion. Mais aprés avoir fait I'expérience de montrer
les résultats de leurs recherches et de les publier, ils
ont changé de point de vue et moi aussi, car a ce
moment-Ia, j’étais enseignante depuis a peine deux
ans. Nous avons réalisé qu’un tel projet ne devait
pas rester cantonné aux salles de classe comme
un contréle de compétences : pour que les éleves y
trouvent un véritable sens, il fallait qu’il aille au-dela
des murs de I’école, qu’il soit utile a la communauté,
et c’est ce qui s’est produit. Lorsque le projet a com-
mencé a faire parler de lui, les gens voulaient qu’on
leur rende visite, et I'école est devenue le foyer de
nombreux projets bénéfiques pour tous.

MATERIEL

Le modele de poéle a bois a économie d’énergie
choisi permet ['utilisation de différents matériaux
pour conserver la chaleur a I'intérieur du poéle, ce
qui réduit la consommation de bois. Lorsque le bio-
gaz prend le relais, la chaleur est aussi conservée
pendant plus longtemps.

Les matériaux utilisés pour la construction du poéle
sont les suivants : briques, sable, ciment et boue.
Ceux utilisés pour remplir le poéle et conserver la
chaleur sont les suivants : gravier, sable, verre, sel,
cendres, tezontle rouge et craie.

Pour le biodigesteur, il vous faut un grand récipient,
des tuyaux en cuivre, des tuyaux a gaz, du fumier, de
I’eau et du ruban adhésif.

CONSTRUCTION D’UN BIODIGESTEUR

Tuyau de sortie du gaz

Vers le poéle

Tuyau de sortie
du gaz

Stockage du biogaz
(chambre a air)
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Les éleves construisent la base du poéle a biodigesteur a partir de
briques et de ciment.

~____ Entrée du
biodigesteur

—— Biodigesteur
(Bidon de 20 L)

—— Tuyau
d’entrée

—— Substrat

Exemple de biodigesteur construit par les
éléves pendant le projet.



